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Menu week 42

Maandag 12 Oktober

Vooraf: Groentesoep

Hoofdgerecht: Stamppot boerenkool met
rookworst

Nagerecht: Verse meloen

Dinsdag 13 Oktober

Vooraf: Rundvleesslaatje
Hoofdgerecht: Aardappelen, broccoli en
een saucijs

Nagerecht: Vanillepudding met
aardbeiensaus

Woensdag 14 Oktober

Vooraf: Kipvleugels

Hoofdgerecht: Spaghetti bolognese
Nagerecht: Bananenvla

Donderdag 15 Oktober

Vooraf: Courgettesoep met paprika
Hoofdgerecht: Gebakken aardappelen,
salade en een varkenslapje

Nagerecht: Vers fruit

Voor Hoofd Na
Maandag

Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag
Zaterdag

Zondag
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Vrijdag 16 Oktober

Vooraf: Quiche met spek en groenten
Hoofdgerecht: Bloemkoolstamppot met ham,
prei en een gehaktbal

Nagerecht: Mon chou taart

Zaterdag 17 Oktober

Vooraf: Meloen-feta salade
Hoofdgerecht: Tortellini maaltijdsoep met
verse worst en spinazie

Nagerecht: Vers fruit

Zondag 18 Oktober

Vooraf: Aardappel-spek salade
Hoofdgerecht: Aardappelen, bloemkool en
een speklap

Nagerecht: Luchtig frambozen toetje

>

De kosten van hoofdgerechten zijn 8,50 euro en voor- en
nagerechten 2,00 euro, tenzij anders vermeld in het
menu.

Voor- en nagerechten kunnen alleen in combinatie met
een hoofdgerecht besteld worden. Bezorging vindt plaats
op maandag, woensdag en vrijdag.

Voor meer informatie:
Pure Kost

Annelien Hoving

06 1556 19 50
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